
 
 

TAM FOOT 
 

Matériel :  
4 raquettes, 1 palet, 4 curseurs pour les points. 
 
2 ou 4 joueurs. 
 
But :  
Etre le premier joueur à marquer 6 points. 
 
Déroulement : 
Chaque joueur se saisit d’une raquette et se place devant son quart de terrain. 
On engage la partie en laissant tomber le palet au croisement des 2 barres de séparation du 
terrain. 
On ne peut jouer le palet que lorsque celui ci se trouve dans notre terrain.  
Celui qui marque 1 but déplace le curseur sur son marqueur. 
Quand un joueur marque contre son camp, ses adversaires marquent tous 1 point. 
 

On peut jouer 2 contre 2. Le partenaire se trouve en face lors de la partie , les règles sont les 

mêmes. 
 
 


